
Ｂ市

Ａ市

Ｃ町

△△大学

○○大学

「教育の最新事情に関する事項」を１２時間以上、
「教科指導、生徒指導その他教育内容の充実に関する事項」を１８時間以上、

それぞれ受講していただくことになります。

通信制大学

インターネットなどのメディアを通じ、随時「教育の最
新事情に関する事項」・「教科指導、生徒指導その他
教育内容の充実に関する事項」について講習を開設し
ます。

４５歳、Ａ市の小学校に勤務

５５歳、Ｂ市の高校で化学を担当

３５歳、Ｃ町の中学校で
養護教諭として勤務

更新講習を受講したいけれど
も、講習を開いている大学はこ
の町にはありません。
忙しいし、生徒も心配なのでな

るべく遠くに行かずにすむ方法
がいいです。

＜教育の最新事情に関する事項＞
通信制の大学に受講の申込をして６月に２日間受講

することにしました。

＜教科指導、生徒指導その他教育内容の充実に関する
事項＞
同じく通信制の大学に養護教諭対象の講習に受講の

申込をして７月に２講座（６時間×２日）受講することにし
ました。
ただ、Ａ市の○○大学では、救急活動に関する実習を

行う講習を開設しているそうなので７月の第３週の日曜
日にその講習を受講することにしました。

小学校ではいろいろな教科を教えないといけない
ので、「教科指導、生徒指導その他教育内容の充実
に関する事項」ではなるべくいろいろな教科につい
ての講習を受けたいですね。

＜教育の最新事情に関する事項＞
近いので△△大学で６月第４週の土曜日・日曜日に受講することにしました。

＜教科指導、生徒指導その他教育内容の充実に関する事項＞
いろいろな科目の講座を受けたいので、 ７月第４週の土曜日に□□大学で「小

学校体育の指導法」を、８月第１週の金曜日に△△大学で「小学校算数の研究」
を、１２月第１週の日曜日に○○大学で「小学校での英語教育講座」を、それぞ
れ受講することにしました。

生徒たちに化学の楽しさを教えるためにも、免許の更
新を機会に、指導法だけではなく、化学に関する最新
知識を大学で学びたいと思います。

＜教育の最新事情に関する事項＞
「教科指導、生徒指導その他教育内容の充実に関する事項」とあわせて８月

に受講するので、８月の第２週の土曜日・日曜日での受講を□□大学に申込み
ました。

＜教科指導、生徒指導その他教育内容の充実に関する事項＞
最新の化学研究を行っている先生の担当する「化学に関する最新の研究成

果」という講習が□□大学で開講されるとのことなので、８月第４週の月曜日～
水曜日で受講することにしました。

８月第１～４週の
月、水、金

６時間×１日小学校算数の研究

５～７月の
土、日、祝

６時間×１日幼児教育に関する先端研究
教科指導、
生徒指導そ
の他教育内
容の充実に
関する事項

８月第１～４週の
月・水、金・日

６月第１～４週の
土・日６時間×２日

（セットで開講）
教育状況の変化への対応策

教育の最新
事情に関す
る事項

開設日時間数講座名領域

□□大学

８月第１～４週の
月～水、木～金

６時間×３日
（セットで開講）

発達障害への対応

１２月第１～４週の
土、日、祝

６時間×１日小学校での英語教育講座

７・９月の
土・日

６時間×２日
（セットで開講）

食育の指導法（栄養教諭対象）

５～７月の
土、日

６時間×１日救急活動講座（養護教諭対象）教科指
導、生
徒指導
その他
教育内
容の充
実に関
する事
項

開設日時間数講座名領域

１１月第１～４週の
土・日

６時間×２日
（セットで開講）

教育相談・生徒指導の理論と方法

８月第１～４週の
月～水、木～金

６時間×３日
（セットで開講）

化学に関する最新の研究成果

５～７月の
土、日、祝

６時間×１日小学校体育の指導法教科指導、
生徒指導
その他教
育内容の
充実に関
する事項

１０月第３～４週の
土・日

８月第２～３週の
木・金、土・日

５月第２週の
土・日

６時間×２日
（セットで開講）

教育の最新事情

教育の最
新事情に
関する事
項

開設日時間数講座名領域

免許状更新講習は、開設されている大学であれば、どこ
の大学でも受講することができます。よって、出身大学
以外、在住する都道府県以外の大学でも受講すること
ができます。

更新講習の選択にあたっては、各大学や文部科学省の
ホームページでどのような講習が開講されているのかを
ご確認いただくことになります。


